
Menus                                             Semaine du au

lundi 01 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Melon Bio *

Poulet Bio Rôti P

Patatas Bravas P

Yaourt Nature Bio * P

0

mardi 02 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Végé

Tomates Bio * P P

Pasta Bio con Tofu Bio e Verdure Grigliate alla Soia P P P P P T P P

Plat Complet

Fromage Bio * P

Fruit de Saison Bio *

mercredi 03 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Salade Verte Bio * P P

Hot Dog Saucisse de Bœuf Fumé T T P P P P P

Frites Bio Ketchup Ariègeois

Bavarois au Fruits Maison P

jeudi 04 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde

Céleri Rémoulade P P P P P

Saucisse Ariègeoise T P P

Riz-Ratatouille Bio T

Fruit de Saison Bio *

0

vendredi 05 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Buffet des Vacances

Salade Verte Bio *, Salade de Pâtes Bio, Tomates Bio * P P P P P

Merguez, Roti de Porc Froid T P P

Chips Nature au Sel de Guérande  T T T

Cône Glacé P P P P P

Melon *

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

01 juillet 2024 05 juillet 2024



Menus                                             Semaine du au

lundi 08 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Petit Déjeuner : Salée Sucrée Vienoiserie Jambon, Fromage, Jus 

de Fruits

Repas Colorée

Salade de Crudités P P

Gratin de Pomme de Terre au Jambon & Emmental P P P

Plat Complet

Mousse Chocolat P T

Goûter : Orange - Barre Céréales P P P P

mardi 09 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Naturel

Salade de Pates

Club Sandwich Surimi - Crudités P P P P P P P P

Chips

Fruits de Saison

Goûter : Crêpe - Fruit de Saison P P P P P P

mercredi 10 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Tomate Vinaigrette & Basilic P P

Pasta con Tofu e Verdure Grigliate alla Soia P P P P P

Plat Complet

Glace P P P P

Goûter : Yaourt à boire - Beignet Chocolat P P P

jeudi 11 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu de Nos Régions

Salade Verte au Graines de Tournesol P P P

Pizza ai Quattro Formaggi T T T P P T T T

Plat Complet

Gateau Licorne 4 Couleurs P P

Goûter : Fruit de Saison - Glace T P P P P

vendredi 12 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Melon

Pan Bagnat T T P P T P P P T T

Chips

Fruit de Saison

Goûter : Compote de Fruits -  Barre Pâtissière P P P P

lundi 8 juillet 2024 12 juillet 2024

Le jour des Petits Déjeuners le repas de midi est décalé à 12h30



    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks



L’alicuit de canard

LE VÉRITABLE FÉNÉTRA DE TOULOUSE



Menus                                             Semaine du au

lundi 15 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Petit Déjeuner : Salée Sucrée Vienoiserie Jambon, Fromage, Jus de Fruits

Menu Plaisir

Panis 'Mile Tomate-Mozzarella T T T P P T T T T T

Bolognaise P P

Macaroni P

Fruit de Saison

Goûter : Glace Bâtonnet & Biscuit P P P P P T P

mardi 16 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Food Restaurant

Salade de Tomates P P

Tortillas au Poulet à la mexicaine P P P

Salade Verte

Glace P P P P P

Goûter : Gourde de Compote - Crêpe  T P P P

mercredi 17 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Centre de Loisirs

Salade Verte Vinaigrette

Hot Dog au Ketchup Ariègeois T P P P P P

Frites

Fruit de Saison

Goûter : Pâte de Fruit - Gourde Crème Chocolat - Pain au Lait T P P P P

jeudi 18 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

La Nature dans l'assiette

Poké Bowl Crudités P P

One Pot - Fusillis Lentilles Bio & Parmesan AOP T T P P

Plat Complet

Yaourt Nature Sucré P

Goûter : Fruit de Saison - Chocolatine P P P

vendredi 19 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Collation à 10h00 pour PS barre Céréales, Pates de Fruits, tomates cerises

Fête de la Musique

Salut Les Petits Pêcheurs

Mini Saucissons P P

 Club Sandwiches aux Œufs à l'Anglaise T P P P P

Chips

15 juillet 2024 19 juillet 2024

Le jour des Petits Déjeuners le repas de midi est décalé à 12h30



Melon
Goûter : Yaourt à Boire - Brownies P P P P P T P

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks



Menus                                             Semaine du au

lundi 22 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Petit Déjeuner : Salée Sucrée Vienoiserie Jambon, Fromage, Jus de Fruits

Menu Terroirs

Salade Verte Composés P P

Poulet Roti P

Frites

Pastèque

Goûter : Lait Chocolaté Frais - Pain d'Épice P P P

mardi 23 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Terre Mer

Œufs Dur Mayonnaise Bio sur lit de Salade Verte T P P P

Croque- Monsieur Maison T T P P T P T T P

Plat Complet

Barre Glacé P P P P P P

Goûter : Fruit de Saison - Chocolatine

mercredi 24 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Gersois

Salade Gersoise P P P P P P

Manchon confit de Canard P
Frites

Croustade Saverdunois du Fournil des Saveurs P P

Goûter : Barre Chocolat & Pain au Lait

jeudi 25 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Concombre au Yaourt P P P

Fritto Misto di Mare Sauce Tartare P T P P P P P P

Piémontaise Nature T P P P
Glace Cornet P P P P P

Goûter : Yaourt - Biscuit P P P P P P P

vendredi 26 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Radis Croc Sel Beurre P

Pan Bagnat T P P T P P P P

Chips

Fruit de Saison

Goûter : Pâte de Fruit - Pain au Lait - Abricot P P P P

PS MS GS PREVISIONNELS DE 40 Goûter Fêtes Foraine

Churros, Mini Beignet Chocolat, Gaufres P P P P P P P

22 juillet 2024 26 juillet 2024

Le jour des Petits Déjeuners le repas de midi est décalé à 12h30



Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks





Menus                                             Semaine du au

lundi 29 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Petit Déjeuner : Salée Sucrée Vienoiserie Jambon, Fromage, Jus de 

Fruits

Menu Plaisir

Melon

Crêpe Jambon - Fromage P P P P P

Salade Verte Vinaigrette P P

Petit Suisse aux Fruits P

Goûter : Quadro Noisettes - Fruit de Saison P P P P P

mardi 30 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Pique-Niques

Salade de Perles P P P P P

Pita Poulet Crudités frois P P P

Chips

Fruit de Saison

Goûter : Biscuit - Liégeois Vanille P P P P P P P

mercredi 31 juillet Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Céleri Rémoulade P P P P P

Jambon Blanc Beurre P P

Pomme Rissolée

Mousse Chocolat P P

Goûter : Glace - Biscuit P P P P P P P

jeudi 01 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde

Courgette Râpées P P

Paêlla Traditionnel P T P P P P

Plat Complet
Flan Vanille Caramel Bio T T P P P

Goûter : Chausson aux Pomme - Yaourt à Boire T P P T T

vendredi 02 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Tomate Cerise

Wrap au Thon Mayonnaise Salade Crudités T P P T P P P P

Chip

Fruit de Saison
Goûter : Crêpe - Gourde Crème Chocolat T P P P T

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

lundi 29 juillet 2024 vendredi 02 août 2024

Le jour des Petits Déjeuners le repas de midi est décalé à 12h30



Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks



Menus                                             Semaine du au

lundi 05 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Petit Déjeuner : Salée Sucrée Vienoiserie Jambon, Fromage, Jus de 

Fruits

Menu Plaisir

Salade de Tomate P P

Cordon Bleu T P P P P

Salade de Pâtes P P P P P

Fruit de Saison

Goûter : Compote de Fruit - Beignet Chocolat P P P P P P

mardi 06 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Pique - Nique

Salade Composée P P

Panini Bacon Grillé - Emmental P P P P P P

Plat Complet

Glace Bâtonnet P P P P P P

Goûter : Melon - Gaufrette P P P P P P

mercredi 07 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Salade Verte  Vinaigrette P P

Mixed Gril P

Frites

Fruit de Saison

Goûter : Lait Chocolaté - Barre Pâtissières P P P P

jeudi 08 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Pique-Nique

Radis Croc Sel

Club Sandwich Poisson Fumé T P P T P P P P

Chips
Fruit de Saison

Goûter : Glace Bâtonnet - Abricot P P P P P P P

vendredi 09 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Taboulé Maison P T P T P

Saucissse Ariègeoise P

Salades de Pâtes P P P P P

Yaourt Nature P
Goûter : Composition du Chef P P P P P P P

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

lundi 5 août 2024 vendredi 09 août 2024

Le jour des Petits Déjeuners le repas de midi est décalé à 12h30



Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks




