
Menus                                             Semaine du au

lundi 02 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Soupe de Légumes bio Mixés P P

Petit Salée P P P

Lentilles Bio P

Yaourt Nature Bio * P

0

mardi 03 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Nature
Salade Endives Bio au Pomme Fruits Bio & Noix P P P P P

Omelette Bio au Fromage Bio P P

Quinoa Bio au Curry P P

Fruits de Saison Bio *

0

mercredi 04 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Soupe de Poissons Croûtons Emmental Bio T T T T T P

Nuggets Filet Poulet P P P P P P P P

Frites Bio

Fromage Bio ou AOP * P

Paris -Brest P P P P P P

jeudi 05 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde

Salade Verte Bio * P P

Pastitsio Bio Plat ( Bucatini, viande haché, coulis de tomate, béchamel, emmental) T P P P

Plat Complet

Brownies Maison aux Fruits à Coques & Beurre Salé Bio P P P P

Brownies Maison aux Fruits à Coques & Beurre Salé Bio

vendredi 06 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Saucisson Cuit Saverdunnois & Cornichon P P P P

Poisson Pané Citron T P P T P P

Riz Bio P

Fruit de Saison Bio *

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

02 décembre 2024 06 décembre 2024



Menus                                             Semaine du au

lundi 09 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Repas Colorée

Soupe de Légumes Bio Mixés P P L’alicuit de canard

Boulettes de Bœuf Bio Sauce Brune P P

Semoule de Blé Bio P P LE VÉRITABLE FÉNÉTRA DE TOULOUSE

Fruit de Saison Bio *

0

mardi 10 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Naturel

Macédoine de Légumes Bio Mayonnaise Bio P P P P P

Pasta Bio con Tofu Bio e Verdure Bio Grigliate alla Soia P P P P

Plat Complet

Fromage Bio ou AOP * P

Compote de Fruit Bio

mercredi 11 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Soupe de Légumes Bio Mixés P P

Mixed Grill P P

Frites Bio & Ketchup Ariégeois P

Yaourt Nature Bio * P

Riz japonais pour préparation de sushi en paquet 1 kg SUN CLAD épi

jeudi 12 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Kamé Hamé Ha - le Choix des Enfants Equipe animation

Maki Végétarien P P

Les Ramens de Naruto & Brochette de Poulet Yakitori P P T P

Plat Complet P

Entremet Bio au Thé Vert & Eventail T P P T T

0

vendredi 13 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Céleri Rémoulade P P P P

Poisson Pané & Citron T P P T P P P

Petit Pois Bio & Carottes Bio au Beurre Bio P P

Fruit de Saison Bio *

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

09 décembre 2024 13 décembre 2024



                              Menus  Semaine du au

lundi 16 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Soupe de Légumes bio Mixés P P

Ravioli Boscone à la Crème Bio & Emmental Bio P P P P P P P P P

Plat Complet

Yaourt Nature Bio * P

0

mardi 17 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Demi-Végétarien

Taost Mousse de Saumon Fumé T T P P T P

Cheddar Donuts P P P P P P P P P P

Pommes Rissolée Bio P

Fromage Bio ou AOP * P

Canelé de Bordeaux P P P

mercredi 18 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Centre de Loisirs

Salade Périgourdine T P P P P P P

Pizza aux Trois Fromages T T P T T T T

Plat Complet

Fruit de Saison 

jeudi 19 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Repas de Noel des Ecoles

Jus de Pomme pétillant

Mise en Bouche P P P P P P P P P P P P P P P P

Ballotin de Volaille Farcie aux légumes P P P P P P P P

Pomme Rösti P

Coeur coulant au chocolat & Crème Anglaise P P P

Père Noêl Chocolat P P P P P

Salade Verte Bio

vendredi 20 décembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Salade Verte Bio * P P

Parmentier Bio de Canard Confit T P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

16 décembre 2024 20 décembre 2024


