Menus Semaine du

04 novembre 2024

lundi 04 novembre

Menu Plaisir
Soupe de Légumes Bio Mixée
Saucisse Ariégeoise
Lentilles Bio
Yaourt Nature Bio *

au

08 novembre 2024

Fruits a

mardi 05 novembre

Menu Végé
Poireaux Bio * & Oeufs Dur Bio
Pasta Bio con Tofu Bio e Verdure Grigliate alla Soia
Plat Complet
Fromage Bio ou AOP *
Fruit de Saison Bio *

Arachide | Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite! Viande
P P
[ P
P
P
ISED0E0E0000EN0000N00NE000000000000000NE000000000000000n000s0000000n0000s0Ne000spEen0ss0sen0sqEeses0senenosennassonesssenengssenesss0sqesse0senssostnesssesesssenes0nesessssonnsssenenqeenenasesney|
. L , Fruits a . . . . . . .
Arachide ! Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc | Sésame | Soja i Sulfite; Viande
P P P
P T P P

mercredi 06 novembre

Menu Centre de Loisirs
Soupe de Poisson
Feuilleté Jambon Fabrication Maison
Plat Complet
Compote de Fruit Bio

L , Fruits a ., . . . . y .
Arachide ! Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | Eufs Poissons ! Porc | Sésame | Soja !Sulfite! Viande
T T P P T P
P P T P )

jeudi 07 novembre

Menu Autour du Monde
Potage de Légumes Mixés
Lasagnes Italienne aux trois Viandes Terroirs
Plat Complet
Fruit de Saison Bio *

Fruits a
Arachide i Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons i Porc i Sésame i Soja iSulfitei Viande
P P
P P P P P )

vendredi 08 novembre

Salut Les Petits Pécheurs
Celeri RéEmoulade
Poisson Pané & Citron
Salsifis a la Créeme Bio ail & Persil
Fruit de Saison Bio *

Fruits a
Arachide i Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons i Porc i Sésame i Soja iSulfitei Viande
P P P P P
P [ P P P

Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange

Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks




Menus Semaine du 11 novembre 2024 au 15 novembre 2024 Semaine Scandinave

Fruits a
lundi 11 novembre Arachidei Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin i Mollusques: Moutarde | Oeufs | Poissons: Porc i Sésame i Soja i Sulfite i Viande
Repas Colorée
Férié
Férié
Férié
Férié
Férié
SONEE0E0EE0)0E0EesiEeneEeE0sen0Nnesenosen0ssNesesaenesses)Se0nessenessyeossnessesesdessesessesesesieesenessenesssnessesedeenessenesadSeesesshesnessenesenseseessesssasieessseses!
. . S , Fruits a . . - . . . -
mardi 12 novembre Arachidei Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde | Oeufs i Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Le Naturel
CEuf Dur Bio Mayonnaise Bio sur lit de Salade P P P P
Flgdekartofler Bio P [

Plat Complet
Fruit de Saison Bio *

mercredi 13 novembre Arachidei Célerii Crustacés zz::se: Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde | Oeufs i Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Menu Centre de Loisirs
Creme d'Endive au Hareng Fumé T P T P
Nuggets de Poulet Filet P P P P P P P
Pomme Rissolés Bio
Yaourt Nature Bio P

Fruits a
jeudi 14 novembre Arachide Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde | Oeufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Menu de Nos Régions
Saumon Gravlax Maison P P P P
Kalops Rago(t de Boeuf Scandinave P P
Pates Gnocchis P T P P
Danish Pastry T T P P T T T P T T T
S
- . _— , Fruits a . . - . . . -
vendredi 15 novembre Arachidei Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusquesi Moutarde | Oeufs | Poissons i Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Salut Les Petits Pécheurs
Salade Suédoise Betteraves, Pommes de Terre, Fruits & Saumon Fumé P P P
Poisson Pané & Citron P P P P P
Haricot Vert Bio a I'Ail & Créeme Bio P
Le Risalamande P P




Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



L’alicuit de canard

LE VERITABLE FENETRA DE TOULOUSE



Menus Semaine du 18 novembre 2024 au 22 novembre 2024

Fruits a
lundi 18 novembre Arachide Céleri! Crustacés Coaue Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja ! Sulfite
ques
Menu Plaisir
Coleslaw Bio comme en Irlande P P P P
Poulet Haut de Cuisse
Coquillettes Bio au Beurre P P P

Fruit de Saison Bio *

mardi 19 novembre Arachidei Céleri{ Crustacés '(:?:Jc:zse: Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite
La Nature dans l'assiette
Créme Bio Dubarry P
Bacalhau a Bras T P T P P P
Plat Complet
Vache qui Rit Bio * P
Mousse Chocolat Bio P P
mercredi 20 novembre Arachidei Célerii Crustacés zz::se: Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde | Oeufs i Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite
Centre de Loisirs
Mini Taquitos Mexicain P
Rougail de Saucisse Ariégeoise P
Zembrocal [
Gateau Réunnionnais aux Bananes & Lait de Coco P P P P T

Fruits a
jeudi 21 novembre Arachide} Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde | Oeufs | Poissons| Porc | Sésame | Soja | Sulfite
Autour du Monde
Salade Verte Bio * P P
Hamburger Fait Maison P P P P P P
Frites Bio
Oeufs Bio au Lait Bio Vanille P [
EON00N00seN0n0eeea0en0ne0ne0n) Son0ne0na0ea00s S0 neeaes0nneeees0sse0eees0n0 N e0e00e0a0n00S0s0n0ne0n S0N0s0)S00s0s0ss)e0sseSesese0ne0esen00nie0seenses
- . _— . Fruits a . . - . - .
vendredi 22 novembre Arachidei Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusquesi Moutarde | Oeufs | Poissons i Porc | Sésame | Sojai Sulfite
u
Salut Les Petits Pécheurs
Soupe de Légumes Bio Mixée P P
Paélla aux Poisson P P P

Plat Complet
Fruit de Saison Bio *




Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



FES|
Viande

Viande

Viande

Viande

Viande




Menus

lundi 25 novembre

Menu Terroirs
Salade Verte Bio *
Nugget Filet de Poulet
Spaétzle IGP Alsaciennes & Emmental Bio
Fruit de Saison Bio *

mardi 26 novembre

Menu Terre Nature
Soupe de Légumes Bio Mixés
Chili au Quinoa & Courge Butternut
Plat Complet
Fromage Bio ou AOP *
Créme Chocolat Mont Blanc

mercredi 27 novembre

Menu Centre de Loisirs
Salade d'Endives au Raisins Secs & Cro(tons
Saucisse Campagnarde au Fromage
Aligot Maison
Fruit de Saison Bio

25 novembre 2024 au 29 novembre 2024
-
. _— . Fruits a . . - . . .
Arachide} Céleri} Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | Eufs | Poissons! Porc | Sésame | Soja ! Sulfite
P P
P P P P P [ P
P [
-
. J— . Fruits a . . . . . .
Arachidei Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin i Mollusquesi Moutarde ! CEufs | Poissons! Porc i Sésame | Soja ! Sulfite
P P
P P P
P
P P
- - -~ - ~—— - -~ -
. - , Fruits a . . . . . .
Arachide| Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin ! Mollusques! Moutarde! CEufs ! Poissons! Porc | Sésame | Soja | Sulfite
P P P P
T T P P P P
T P

Semaine du

jeudi 28 novembre

Menu Plaisir
Salade de Gésiers & Oeufs de Caille
I'Ouillade ou Azinat Fagon Mounjetado
Plat Complet
Fruit de Saison

Fruits a
Arachidei Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusquesi Moutarde{ CEufs | Poissonsi Porc i Sésame | Soja i Sulfite
T P P P P P P
T P

vendredi 29 novembre

Salut les Petits Pécheurs
Soupe de Légumes Bio Mixés
Fish and Chips
Frites Bio
Gateau de Biscottes aux Amandes

Fruits a
Arachide| Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin ! Mollusques! Moutarde ! CEufs ! Poissons! Porc | Sésame | Soja | Sulfite
P P
T P P P P T P P P
T P P P P P




Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



IS,
Viande

Viande

Viande

Viande

Viande




