
Menus                                             Semaine du au

lundi 02 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Salade de Tomates Bio * P P

Cordon Bleu T P P T T P P

Coquilliettes Bio au Beurre P P P

Melon Bio *

0

mardi 03 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Végé
Celeri Rémoulade Bio P P P P P

One Pot - Fusillis Lentilles Bio & Parmesan AOP P P P P

Plat Complet

Fromage Bio * P

Yaourt Nature Bio * P

mercredi 04 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Salade Verte, Tomates, Oignons P P

Kébab T P P T T P P P

Frites Bio

Fruit de Saison Bio *

jeudi 05 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde
Salade Verte Bio * P P

Moussaka Grecque Traditionelle P P P P

Plat Complet

Bavarois Bio au Fruits Bio & Chocolat Maison T P P P T

0

vendredi 06 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs
Mousse de Canard & Cornichon P P P T P T T P

Riz Biryani au Poissons et Garam Massala T T P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

02 septembre 2024 06 septembre 2024



Menus                                             Semaine du au

lundi 09 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Repas Colorée

Courgette Bio * P P P

Tortilla Omelette aux Oignons P P

Riz  Bio - Ratatouille Bio T

Melon Bio *

0

mardi 10 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Le Naturel

Mini-Taquitos Mexican Sauce Salé-Sucré P P

Gratin de Pâtes Bio aux Légumes Bio & Fromage Bio T P P P P

Plat Complet P

Yaourt Nature Bio * P

0

mercredi 11 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu Centre de Loisirs

Salade Composées Bio P P

Poulet Rôti P

Frites Bio

Fruit de Saison Bio *

0

jeudi 12 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu de Nos Régions
Tomates Bio * P

Couscous Merguez Poulet P P

Couscous Bio P P

Cone Glacé Chocolat Pistache P P P P

0

vendredi 13 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Salut Les Petits Pêcheurs
Salade Verte Bio * P

Calamars à la Romaine P P P P P

Pomme de Terre Rissolée Bio

Fruit de Saison Bio *

09 septembre 2024 13 septembre 2024 Cuisine du Monde



0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks
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Cuisine du Monde





Menus                                             Semaine du au

lundi 16 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame

Menu Plaisir
Salade Normande Bio T P P P

Saucisse Campagnarde P P

Petit Pois Bio à la Française P P

Fruit de Saison Bio *

0

mardi 17 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame

La Nature dans l'assiette

Feuilleté au Fromage T P P T

Pasta Bio con Tofu Bio e Verdure Bio Grigliate alla Soia P T P P T T P P P

Plat Complet

Fromage Bio * P

Fruit de Saison Bio *

mercredi 18 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame

Centre de Loisirs

Concombre Bio * P P P

Mixed Grill

Aligot Bio Maison P

Compote de Fruits Bio *

Eventail Biscuit P P

jeudi 19 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame

Autour du Monde
Salade Verte Bio * P

Sauté de Veau Marengo Bio Saverdunois P P

Patatas Bravas Espagnole

Cone Glacé P P P

0

vendredi 20 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame

Salut Les Petits Pêcheurs
Radis Croq , Beurre Demi Sel P

Fish'n Chips Sauce Tartare P P P P P

Salsifis Aquitaine à la Crème Bio P

Laitage Bio * P
0

16 septembre 2024 20 septembre 2024



    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks
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Menus                                             Semaine du au

lundi 23 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame

Menu Terroirs

Tomates Bio * P

Saucisse Ariègeoise P P

Gâteau de Polenta Bio P P

Fruit de Saison Bio *

0

mardi 24 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame

Menu Terre Nature

Carottes Bio Râpées à l'Orange P

Gratin de Macaronis Bio Bugs Bunny T P P P

Plat Complet

Fromages Bio * P

Gateau Bio Saveur Coco Maison T P P

mercredi 25 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques

La Nature 

dans 
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame

Menu Centre de Loisirs
Melon Bio *

Pizza Royale P P T T T P T
Plat Complet

Yaourt Nature Bio * P

Biscuit T P P P P T

jeudi 26 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame

Menu Plaisir

Salade Verte Bio * P

Hamburger Maison T P P T P P

Frites Bio
Fruit de Saison Bio *

0

vendredi 27 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame

Salut les Petits Pêcheurs

Salade Verte & Graines de Tournesols T P

Paëlla au Riz Bio P P T T P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

23 septembre 2024 27 septembre 2024



Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks
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Menus                                             Semaine du au

lundi 30 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu Plaisir

Crudités Bio de Saison * P

Gratin de Pâtes Bio au Jambon Blanc Saverdunnois P P P

Plat Complet

Compote de Fruit Bio *

0

mardi 01 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu Nature
Concombre au Yaourt Bio * P

Dahl de Lentilles Corail Bio P P P P

Plat Complet

Panna Cotta Bio Chocolat P P

0

mercredi 02 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu Centre de Loisirs
Betteraves Rouge Bio * P

Wrap Poulet Poivrons Bio Sauce Yaourt Chili T P P

Salade Verte Bio * P

Fruit de Saison Bio *

0

jeudi 03 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Menu Autour du Monde

Salade Grenobloises Bio P P P T

Paleron Cuisson Douce Sauce Brune P P

Ecrasée de Pomme de Terre Bio P
Yaourt Nature Bio * P

0

vendredi 04 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja

Salut les Petits Pêcheurs

Salade Verte Bio aux Croûtons P P

Riz Bio Cantonnais au Crevettes & Poissons P P P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *
0

lundi 30 septembre 2024 vendredi 04 octobre 2024



    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks
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