RESTAURANT SCOLAIRE
cuisine maison a partir de produits bruts

* - * erroi
bio/™ terroir du 2 au 6 décembre 2024

Lundi Menu plaisir

Soupe de Légumes” Mixés
Petit Salé Lentilles *
Yaourt Nature “**

Mardi Menu Nature

Salade Endives au Pommes ‘& Noix
Omelette " au Fromage *

Quinoa” au Curry

Fruits de Saison " “*

Mercredi Menu centre de loisirs

Soupe de Poisson Cro(itons Emmental”
Nuggets Filet Poulet et Frites *
Fromage® ou AOP “*

Paris -Brest

Jeudi Menu Autour du Monde

Salade Verte "**

Pastitsio “Plat ( Bucatini, viande hachée,

coulis de tomate, béchamel, emmental)

Brownies Maison aux Fruits a Coque & Beurre Salé

Vendredi Salut les ptits pécheurs
Saucisson Cuit Saverdunois & Cornichons
Poisson Pané Citron et Riz"

Fruit de Saison * **

Aide UE a g .
destination des o Y ATR Y X erroirs
écoles il Vg #EGalim . Ariege

Les menus du mercredi sont
S succeptibles d'évoluer en fonction

des livraisons



RESTAURANT SCOLAIRE
cuisine maison a partir de produits bruts

* - * O
bio/ ™ terroir 9 au 13 décembre 2024

Lundi Repas Coloré

Soupe de Légumes™ Mixée
Boulettes de Boeuf * Sauce Brune Semoule de Blé *
Fruit de Saison “**

Mardi Le Naturel

Macédoine de Légumes * Mayonnaise *

Pasta Bio con Tofu Bio e Verdure Bio Grigliate alla Soia
Fromage “ou AOP **

Compote de Fruits *

Mercredi Menu centre de loisirs

Soupe de Légumes * Mixée
Mixed Grill et Frites " & Ketchup Ariégeois
Yaourt Nature " “*

JeudiMenu Kamé Hamé Ha - le Choix des Enfants Equipe animatio
Maki Végétarien

Les Ramens de Naruto & Brochette de Poulet Yakitori
Entremet * au Thé Vert & Eventail

Vendredi Salut les ptits pécheurs

Céleri Rémoulade

Poisson Pané & Citron

Petit Pois * & Carottes * au Beurre®
Fruit de Saison * “*

tous les assaisonnements, sucre etc sont servis a part

Aide UE a ’
destination des ewie T N erroirs Les menus du mercredi sont
e e . A
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des livraisons




RESTAURANT SCOLAIRE
cuisine maison a partir de produits bruts

* - * arroi
bio/ ™ terroir 16 au 20 décembre 2024

Lundi Menu plaisir

Soupe de Légumes * Mixée
Ravioli Boscone ala Créeme ' & Emmental *
Yaourt Nature “ “*

Mardi Menu demi végé

Taost Mousse de Saumon Fumé
Cheddar Donuts et Pommes Rissolées *
Fromage “ ou AOP“*

Canelé de Bordeaux

Mercredi Menu centre de loisirs

Salade Périgourdine
Pizza aux Trois Fromages
Fruit de Saison

Jeudi Le Repas de Noel des Ecoles

Jus de Pomme pétillant

Mise en Bouche

Ballotin de Volaille Farcie aux légumes et Pomme Rosti
Coeur coulant au chocolat & Créme Anglaise

Pére Noél Chocolat

Vendredi Salut les ptits pécheurs

Salade Verte "“*
Parmentier” de Canard Confit
Fruit de Saison “**

Aide UE a ® .
destination des e YRS 20 & #EGalim ATr"i'ég'é’ Les menus du mercredi sont
écoles & Pyrénées ® succeptibles d'évoluer en fonction
. . TN S

des livraisons



