Menus Semaine du 02 mars 2026 au 06 mars 2026 Vacances Scolaires
U USSP USUS U US TS U U ST
Fruits a
lundi 02 mars Arachide | Céleri! Crustacés C:::use: Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc ! Sésame | Soja !Sulfite; Viande

Menu Plaisir i

Bouillion de Beeuf Bio Vermicelle Bio P T P T P T T P

jambonette de Dinde Confite P

Coquillette Bio P P P

Yaourt Nature Bio

mardi 03 mars

La nature
Betteraves Rouge Laniéres
Dahl de Lentilles Corail Bio

Plat Complet
Fromage Bio ou AOP
Fruit de Saison Bio

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
Coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

CEufs Poissons | Porc ! Sésame

Soja

Sulfite

Viande

mercredi 04 mars

Menu Centre de Loisirs
Salade Composée
Croque Monsieur

Plat Complet
Flan Vanille Bio Caramel
0

Fruits a

jeudi 05 mars

Menu Autour du Monde
Salade Verte Bio & Vinaigrette
Couscous Poulet Bio et Merguez Terroir
Semoule Bio
Fruit de Saison Bio

Arachide | Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons |Porc |Sésame | Soja iSulfite! Viande
P P P
P P P P P P
P P
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. L , Fruits a . . . . . X .
Arachide i Céleri: Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc i Sésame ! Soja :Sulfite: Viande
P P
P P P [
P P P P

vendredi 06 mars

Salut Les Petits Pécheurs
CEuf Bio dur au Sel
Sandwich Jambon - Emmental
Chips
Beignet Chocolat

. . ; Fruits a . . . . . X .
Arachide ! Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc ! Sésame | Soja |Sulfite;{ Viande
P
T P P P P P P [
P P P P P

Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....
Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks

Plat Complet Attention : Mélange



Menus Semaine du 09 mars 2026 au 13 mars 2026 Semaine du Nord

. . _ . Fruits a . . . . . . .
lundi 09 mars Arachide| Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin ! Mollusques: Moutarde ! Oeufs ! Poissons | Porc | Sésame | Soja ! Sulfite ! Viande
Repas Colorée
Soupe de Légumes Bio Mixés P P
Cocotte de Poulet aux Epices P P P
Macaroni Bio P P P

Fruit de Saison Bio

. . o , Fruits a . . . . . . .
mardi 10 mars Arachide; Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin i Mollusques: Moutarde | Oeufs : Poissons | Porc | Sésame ! Soja : Sulfite | Viande
Le Naturel
Carottes Bio Rapées a I'orange Bio P P
Choux Rouge Bio a la Bourguignonne P P P P
Ecrasé de Pomme de Terre Bio P
Paris - Brest P P P P P
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. . s , Fruits a . . . . . . .
mercredi 11 mars Arachide! Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin ! Mollusques: Moutarde ! Oeufs ! Poissons ! Porc | Sésame ! Soja ! Sulfite ! Viande
Menu Centre de Loisirs
Salade Verte Bio & Vinaigrette P P
Tarte au Maroilles AOP T T P P P P

Plat Complet
Yaourt Nature Bio

Fruits a

jeudi 12 mars Arachide} Céleri| Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusques! Moutarde | Oeufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Menu Autour du Monde
Salade Hawaienne au Riz Bio P P P P P P [
Bourguignon P P P P P
Patatas Bravas
Gateau Normand aux Pommes Bio et Caramel P P P

Fruits a
vendredi 13 mars Arachide} Céleri| Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusques! Moutarde| Oeufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
Salut Les Petits Pécheurs
Céleri Rémoulade Bio P P 2] P
Moules a la Créme Bio P P P 2]

Riz IGP Bio de Camargue
Fruit de Saison Bio

Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contamir 6
Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Menus Semaine du 16 mars 2026 au 20 mars 2026

. . A . Fruits a . . - . . . -
lundi 16 mars Arachidei Célerii Crustacés Coaues Gluten Lait Lupin i Mollusques i Moutarde | CEufs | Poissonsi Porc | Sésame i Sojai Sulfite | Viande
Menu Plaisir
Avocat Crevette Mayonnaise Bio sur lit de Salade Bio P P P P P P
Poulet Réti au Four P P P
Coquillettes Bio P P P

Fruit de Saison Bio

Fruits a

mardi 17 mars Arachidei Célerii Crustacés C Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde i CEufs | Poissons i Porc | Sésame i Soja i Sulfite | Viande
oques
La Nature dans I'assiette
Oeufs Bio de la Saint Patrick P P P P P P
Gratin de Patates Douces Bio au Lait de Coco P P P
Plat Complet
Fromage Bio ou AOP P
Paris -Brest P P P P P
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. . _— . Fruits a . . - ) . . -
mercredi 18 mars Arachide: Céleri: Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde ! CEufs | Poissons i Porc | Sésame : Soja Sulfite | Viande
u
Centre de Loisirs
Salade Verte Bio & Vinaigrette P P
Joue de Porc Confite P P P P

Pomme de terre Sautés Bio
Petit - Suisse Bio aux Fruits

L ; Fruits a . . . . . . .
jeudi 19 mars Arachide} Céleri{ Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Porc | Sésame | Soja| Sulfite | Viande
Cuisine du Monde
Soupe a l'oignons Bio Mixés & Croltons T P T T T P
Blanquette de Veau Grand-Mere P P P ]
Semoule Grains Moyen Bio P P T T

Yaourt Nature Bio

o

Eruits 3
vendredi 20 mars Arachidei Célerii Crustacés crw sa Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde | CEufs i Poissonsi Porc i Sésame i Sojai Sulfite i Viande
oques
Salut les Petits Pécheurs
Carottes Rapées Bio a I'orange Bio P [
Paélla au Riz Bio Poulet & Fruits de Mer T P P P P P

Plat Complet
Fruit de Saison Bio

Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Menus Semaine du 23 mars 2026 au 27 mars 2026

Fruits a

lundi 23 mars Arachide | Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin  {Mollusquesi Moutarde | Eufs { Poissons | Porc i Sésame | Soja i Sulfite { Viande
u -
Menu Terroirs
Coleslow Bio P P P P
Echine de Porc Confit au four P P P P P

Ecrasé de Pomme de Terre Bio
Fruit de Saison Bio

Fruits a

mardi 24 mars Arachide| Céleri} Crustacés Coques Gluten Lait Lupin  {Mollusquesi Moutarde| Eufs | Poissons | Porc i Sésame | Soja i Sulfite | Viande
Menu Plaisir
Soupe de Légumes Bio Mixés P P P
Clafoutis Bio Salé au Potiron Bio P P P P
Plat Complet

Fromage Bio ou AOP
Yaourt Nature Bio

Fruits a
mercredi 25 mars Arachide Céleri; Crustacés Coques Gluten Lait Lupin i Mollusques:Moutarde; (Eufs | Poissons i Porc | Sésame | Soja i Sulfite : Viande
Menu Centre de Loisirs
Salade Verte Bio & Cro(tons T P P P
Camembert Pané T P P P
Frites Bio
Mousse Chocolat Bio P P
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- . - , Fruits a . . . . . . .

jeudi 26 mars Arachide! Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin ! MollusquesMoutarde! (Eufs ! Poissons} Porc | Sésame ! Soja ! Sulfite | Viande

Menu Plaisir
Céleri Rave Bio Rémoulade P P P P P T T
Gratin de Choux-Fleurs Bio Pomme de Terre Bio et Saucisses de Morteau IGP P P P P P
Plat Complet
lle Flottante P P P
S e
. . - . Fruits a . . . . . . .
vendredi 27 mars Arachidei Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin i Mollusques i Moutarde: (Eufs | Poissonsi Porc i Sésame | Soja i Sulfite i Viande
Salut les Petits Pécheurs
Salade de Lentilles Bio Alsacienne P T T T P T P
Poisson Pané & Citron P P P P

Haricot Vert Bio a la Créme Bio
Fruit de Saison Bio

Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



