
Menus                                             Semaine du au

lundi 30 mars Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Soupe de Légumes Bio Mixés P P

Sot l'y Laisse à la crème Bio P P P

Risotto Carnaroli à la Milanaise T P

Fruit de Saison Bio

0

mardi 31 mars Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

La nature
Trilogies de Lentille Bio en Salade P P

Omelette Nature P P

Pomme de terre Sautés Bio

Fromage Bio ou AOP P

Flan Bio Vanille Caramel P P

mercredi 01 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Éclair Pistache (trompe l'œil ) T P P P P

Pizza Coquillette P P P P P

Plat Complet

Poisson d'Avril Crème Patissière au Chocolat T T P P P T

0

jeudi 02 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde
Radis  Bio & Beurre Demi-Sel Bio P

Boulette d'Agneau au Jus P P P

Gratin de Choux - Fleurs Bio & Pomme de Terre Bio Béchamel T P P

Fruit de Saison Bio

0

vendredi 03 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs
Salade Verte Bio & Vinaigrette P P

Brandade au Lait Bio P T P T P

Plat Complet

Compote de Fruit Bio

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

30 mars 2026 03 avril 2026



Menus                                             Semaine du au

lundi 06 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Repas Colorée
Férié

Férier

Férier

Férier

mardi 07 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Naturel

Taost Rillettes de Sardines  Échalotes & Citrons P P P P P P P

Tagliatelles Bio au Gorgonzola AOP P P P

Plat Complet

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio

mercredi 08 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Soupe de Poissons Coûtons Emmental Bio P P T P P P P

Mixed Grill P

Frites Bio

Mousse Chocolat Bio P P

patate douce Cubes

jeudi 09 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde
Salade de Printemps  au Patates Douces & Brocolis T P P T P P P P P

Navarin de Veau Printanière Bio P P P

Plat Complet

Yaourt Nature Bio P

0

vendredi 10 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs
Céleri Bio Rémoulade Bio P P P P

Filet de Raie au Beurre Noisette & Amandes T P P P T P

Pomme de Terre Bio Vpeur P

Fruit de Saison Bio

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

06 avril 2026 10 avril 2026



                              Menus  Semaine du au

lundi 13 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Salade de Lentilles Bio & Œuf Dur Bio P P P

Sokossoko de Bœuf P P

Semoule Moyenne Bio P P P

Yaourt Nature Bio P

0

mardi 14 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

La Nature dans l'assiette
Salade César Bio T T P P T P P P P

Omelette Bio Nature P P

Coquillettes Bio au Beurre Bio P P P

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio

mercredi 15 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Centre de Loisirs
Beignet de Camenbert Frit & Salade P P P P P

Quiche Saumon Épinars Crème T T P P T P P

Plat Complet

Beignet Chocolat P P P P P

jeudi 16 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Cuisine du Monde
Soupe de Légumes  Bio Mixés P P

Mille - Feuille de Pomme de Terre Bio Façon Raclette AOP P P

Salade Verte Bio & Vinaigrette P P

Fruit de Saison Bio

0

vendredi 17 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs
Saucisson Cuit Ail Saverdunnois P P P P

Bouchée aux Fruits de Mer P T P P P P P P

Riz Blanc Bio P

Paris - Brest P P P P T T
0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

13 avril 2026 17 avril 2026



Menus                                             Semaine du au

lundi 20 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Terroirs
Salade Composée T P P P P

Croque Monsieur Maison T P P P P P

Petit Suisse Bio P

Fruit de Saison Bio

0

mardi 21 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Avocat Sauce Cocktail P P P P

Bolognèse Bio Bugs Bunny Emmental Bio P P P P P

Penne Bio P P

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio

mercredi 22 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Radis Croq Sel P P

Sandwich Jambon Fromage P P P P P P
Chips

Fruit de Saison P P

0

jeudi 23 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Oeufs Dur Bio Mayonnaise Bio P P P P

Petit Salé Lentilles Bio P P P

Plat Complet
Tarte aux Pommes Bio T P P P

0

vendredi 24 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs
Salade Verte Bio & Vinaigrette P P

Fish and Chips T T P T T P P P T T P

Tortilla Chips P T

Yaourt Nature Bio Sucré P

0

Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

20 avril 2026 24 avril 2026 Vacances Scolaires



Menus                                             Semaine du au

lundi 27 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Comconbre Bio Crème P P P P

Pizza Royale T T P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison

0

mardi 28 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Nature

Asperges Sauce Cocktail sur Lit de Salade Bio P P P P

Œufs Bio Brouillés au Crevettes P P P P T

Riz Safrané Bio P

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio

mercredi 29 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Mini Saucisson & Tomate Cerises P P P P

Pan Bagnat T T P P T P P P P

Chips

Fruit de Saison

0

jeudi 30 avril Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde

Friand au Fromage T P P T T

Tagliatelles au Saumon Crème Bio T P P T P P

Plat Complet
Fraise à la Croque

0

vendredi 01 mai Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Férié

Férié

Férié

Férié
Férié

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

lundi 27 avril 2026 vendredi 01 mai 2026 Vacances Scolaires


