
Menus                                             Semaine du au

lundi 31 août Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
0

0

0

0

0

mardi 01 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

C'est la Rentrée
Tomate Bio & Vinaigrette Basilic P P

Croustillant de Poulet aux Corn Flakes P T P P P P

Coquillettes Bio P P P

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio

mercredi 02 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Salade Composée P P P

Roti de Porc Échine Confit P P P

Écrasé de Pomme de terre Bio P

Fruit de Saison Bio

0

jeudi 03 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde
Salade Verte Bio P P

Lasagnes Italienne aux trois Viandes Terroir P P P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio

0

vendredi 04 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs
Betteraves Rouge Bio P P

Poisson Pané & Citron T T P P T T P P

Fondue de Poireaux Bio à la Crème Bio P

Yaourt Nature Bio P

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

31 août 2026 04 septembre 2026



Menus                                             Semaine du au

lundi 07 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Repas Colorée
Concombre Bio Légumineuses Vinaigrette à Part P P P

Gratin de Gnocchis à la Mozzarella T P P T T

Plat Complet

Fruit de Saison Bio

mardi 08 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Naturel

Pastèque

Dahl de Lentilles Corail P

Plat Complet

Fromage Bio ou AOP P

Yaourt Aromatisé Bio P

mercredi 09 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Salade de Tomates Bio P P

Wrap Poulet-Poivrons P P P P P

Plat Complet

Mousse Chocolat Bio T P P

Salade Verte Bio

jeudi 10 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde
Salade Verte Bio P P

Moussaka Grecque Traditionelle P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio

0

vendredi 11 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs
Betteraves Rouge Vinaigrette Bio P P

Poisson Pané & Citron T T P P T T P P

Riz Blanc Bio Ratatouille Bio P P

Fruit de Saison Bio

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....6

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

07 septembre 2026 11 septembre 2026



                              Menus  Semaine du au

lundi 14 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Crudités Bio P P

Viande Bio aux Légumineuses Bio P P P

Plat Complet

Yaourt Nature Bio P

0

mardi 15 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

La Nature dans l'assiette
Concombre Bio au Yaourt Bio & Ciboulette P P P

Pasta Bio P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio

0

mercredi 16 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Centre de Loisirs
Salade Verte & Vinaigrette P P

Pizza Royale T P P P P P P

Plat Complet

Éclair Chocolat T P P P P P

jeudi 17 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Cuisine du Monde
Tomates Bio & Vinaigrette P P

Sauté de Porc aux Olives & Citrons P P P P P

Farfalles P P P

Fonfant Almond & Pépites de Chocolat T P P P

0

vendredi 18 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs
Saucisson Cuit Ail Saverdunnois & Cornichons P P P

Poisson Pané & Citron T T P P T T P P

Riz Bio aux Légumineuses Bio P

Fruit de Saison Bio
0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

14 septembre 2026 18 septembre 2026



Menus                                             Semaine du au

lundi 21 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Terroirs
Courgette Bio Râpées P P

Échine de Porc Bio Cuisson Longue P P P P P

Écresé de Pomme de Terre Bio P

Fruit de Saison Bio

0

mardi 22 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Tomate Bio Basilic Echalote P P

Chili Bio Végan P P P T

Plat Complet

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison

mercredi 23 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs
Concombre Bio P P P

Poêlé de Pâtes Bio aux Poivrons et Lardons P P P P P P
Plat Complet

Yaourt Aromatisé Bio P

0

jeudi 24 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Salade Verte Bio & Vinaigrette P P

Couscous Bio Merguez Poulet T P P P P P

Semoule Bio P P P
Fruit de Saison Bio

0

vendredi 25 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs
Saucisson Cuit Saverdunois P P P

Poisson Pané & Citron T T P P T P P

Haricot Vert Bio P

Paris-Brest T P P P P T

0

Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

21 septembre 2026 25 septembre 2026



Menus                                             Semaine du au

lundi 28 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir
Tomate Bio & Vinaigrette P P

Saucisse Ariègeoise P P

Lentilles Bio P P

Fruit de Saison Bio 

0

mardi 29 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Nature

Coleslow Bio P P P P

Frittata aux Poivons Bio P P

Plat Complet

Glace Cornet ou Batonnet T P P P P T T

0

mercredi 30 septembre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Radis Croc Sel

Pizza Royale Bio P T P P P P P

Plat Complet

Mousse au Chocolat P P

0

jeudi 01 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Autour du Monde

Salade Verte Bio P P

Hamburger Fait Maison T P P P P

Frites de Patates Douces
Fruit de Saison Bio

0

vendredi 02 octobre Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Betteraves Rouge Bio Râpées P P

Paëlla Bio au Poulet & Fruits de Mer P P P P P P P

Plat Complet

Yaourt aux Fruits Bio P
0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

lundi 28 septembre 2026 vendredi 02 octobre 2026


