
Menus                                             Semaine du au

lundi 02 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite

Menu Plaisir

Céleri Rémoulade Bio P P P P P

Le Frésinat Bio P P P P

Plat Complet

Pêche ou Nectarine Bio *

0

mardi 03 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite

La nature

Tomate Bio & Œuf Bio Vinaigrette P P P

Pasta con Tofu e Verdure Grigliate alla Soia T T P P P P P

Plat Complet

Fromage Bio ou AOP P

Fruit de Saison Bio *

mercredi 04 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite

Menu Centre de Loisirs

Salade Verte Bio * P P

Wrap Poulet Poivron Sauce Fromage Blanc T P P P P P

Plat Complet

Mousse Chocolat Bio P P

0

jeudi 05 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite

Menu Autour du Monde

Salade Marco Polo P P

Sot L'y Laisse Sauce Yakitori P P P P P

Riz de Camargues Bio IGP P

Panna Cotta Bio Fruit Rouge P

0

vendredi 06 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite

Salut Les Petits Pêcheurs

Courgette Râpées bio * P P

Poisson Pané & Citron T P P T P P

Patatas Bravas Oignons Champignons

Yaourt Nature Bio * P

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

02 juin 2025 06 juin 2025



Viande

P

Viande

Viande

P

Viande

P

Viande



Menus                                             Semaine du au

lundi 09 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Repas Colorée

Férié

férié

férié

férié

mardi 10 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Le Naturel

Macédoine Bio à l'abricot Mayonnaise Bio P P P P

Cari de Légumes Bio Traditionnels P P P P P

Fromage Bio ou AOP

Fruit de Saison Bio *

0

mercredi 11 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Mini - Saucisson Secs P P

Kébab P P P P P P

Frites P

Fruit de Saison Bio

Salade Verte Bio *

jeudi 12 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu de Nos Régions

Salade Verte Bio * P P

Moussaka Grecque Traditionelle P P P P

Plat Complet

Yaourt Nature Bio P

0

vendredi 13 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Houmous de Pois Chiches Bio  & ses Batônnets de Légumes P P P P T P

Paëlla Bio au Poulet & Fruits de Mer P P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

09 juin 2025 13 juin 2025





                              Menus  Semaine du au

lundi 16 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Œuf Dur  Mayonnaise  sur Feuille de Salade Bio P P P

Gratin de Macaronis Bio au Jambon Blanc Saverdunois P P P P P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

mardi 17 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

La Nature dans l'assiette

Taboulé Bio Maison P P P P

Frisée aux Croûtons et Œuf Mollet Vinaigrette Framboise T P P P T T

Plat Complet

Churros Chocolat Sucre Glace P P P P P P

0

mercredi 18 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Centre de Loisirs

Salade Verte Bio * P P

Empanadas au Poulet P P P P P P P

Chips

Fruit de Saison Bio *

jeudi 19 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Cuisine du Monde

Betteraves Jaune Rapées P P

Poêlée de Veau Bio Saverdunois aux Carottes et Oignons P P

Patatas Bravas Espagnole P

Fruit de Saison Bio *

0

vendredi 20 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut Les Petits Pêcheurs

Saucissons Cuit Saverdunois P P P

Poisson Pané & Citron T P P T P P

Coquilliette Bio au Beurre Bio P P P P

Flan Bio Nappé Caramel P

0

    Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

16 juin 2025 20 juin 2025



Menus                                             Semaine du au

lundi 23 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Terroirs

Betteraves Rouge Bio Râpées P P

Boulette de Bœuf Bio Coulis de Tomate Bio P P P

Coquillettes Bio P P P P

Fruit de Saison Bio

0

mardi 24 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Assortiment de Tomate Bio * P P

Raviolis de Terroir Bio au Bethmale & Pesto Vert Maison P P P P

Saint-Môret Bio  * P

Fruit de Saison Bio * 

0

mercredi 25 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Centre de Loisirs

Concombre Vinaigrette P P

Feuilleté au Jambon Saverdunois fait Maison T P P P P P
Salade Verte Vinaigrette P P

Glace P P P P

0

jeudi 26 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Menu Plaisir

Salade Verte Bio * P P

Couscous Bio Merguez Poulet P T P P

Semoule Bio P p P P
Melon Charentais Bio *

0

vendredi 27 juin Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 

Coques
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Porc Sésame Soja Sulfite Viande

Salut les Petits Pêcheurs

Céleri Rémoulade P P P P P

Poêlé de Riz Bio Demi-Complet de la Mer T T P T P P P

Plat Complet

Fruit de Saison Bio *

0

Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou à base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'être modifié en fonction des stocks

23 juin 2025 27 juin 2025




