Menus Semaine du 03 mars 2025 au 07 mars 2025

Fruits a
lundi 03 mars Arachide ; Céleri; Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Porc|Sésame! Soja Sulfite; Viande
Menu Plaisir
Soupe de Légumes Bio Mixés P P
Cordon Bleu de Poulet P P P P P P 4
Coquillette Bio au Beurre Bio P P
Yaourt Nature Bio * P
- - - . Fruits a . ) ) . ) ) -
mardi 04 mars Arachide i Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde : CEufs Poissons | Porc i Sésame: Soja iSulfite; Viande
Menu Végé
Salade de Perles Vinaigrette P
Omelette Nature Bio P P
Petit Pois Bio & Carottes Bio P P
Fromage Bio ou AOP * P
Fruit de Saison Bio *
- . - ) Fruits & . . . ; . .
mercredi 05 mars Arachide i Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons iPorc iSésame Soja iSulfite: Viande
Menu Centre de Loisirs
Radis Blue Meat Bio Vinaigrette P P P P P P
Croziflette Savoyarde au Reblochon AOP P P P P P P P
Plat Complet
Flan Bio Caramel P
- . - . Fruits a . . . . . y .
jeudi 06 mars Arachide | Céleri} Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Porc|Sésame: Soja |Sulfitei Viande
Menu Autour du Monde
Carottes Rapées a I'Orange P P P
Bourguignon Grand Mere P P P
Plat Complet P
Terrine de Fruits Frais au Yaourt Bio P P P P P P
) - - . Fruits a ) " ) . ) ) -
vendredi 07 mars Arachide i Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde | CEufs Poissons | Porc | Sésame ! Soja |Sulfite! Viande
Menu Choix des Enfants
Salade Pika - Chou P P P
La Rotisserie de Salaméche P P 4 4
Riz de Camargues Bio au Paprika & Carottes Vichy P
Togekiss P P P P P P

Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base de Présences....

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Menus Semaine du

lundi 10 mars

Repas Colorée
Salade Bio Composée de Dolmadeés
L'alicuit de Canard
Plat Complet
Liégeois Chocolat Bio

mardi 11 mars

Le Repas Nature
Salade du Sud Ouest
Poutine Québécoise

Plat Complet
Fruit de Saison Bio *

mercredi 12 mars

Menu Centre de Loisirs
Soupe de Lentilles
Saucisse Ariegeoise
Pomme de Terre Sarladaise
Croustade Gasconne aux Pommes et Pruneaux

jeudi 13 mars

Menu de Nos Régions
Céleri Rémoulade
Mijotée de Légumes Bio & Veau Bio Saverdunois Facon Blanquette
Tagliatelles Fraiches Bio
Fruit de Saison Bio *

vendredi 14 mars

14 mars 2025

10-mars-25 au
. o , Fruits a ] ]
Arachidei Célerii Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde
Coques
P
P P
P

Fruits a

Arachide! Céleri! Crustacés Gluten Lait Lupin | Mollusques! Moutarde
Coques
P P P
P P

Fruits a

Arachide: Célerii Crustacés Gluten Lait Lupin | Mollusques: Moutarde
Coques
P P P
P
P P
. L i Fruits a ) )
Arachidei Célerii Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques i Moutarde
Coques
P P
P P P
P P

Arachide!} Céleri} Crustacés

Fruits a
Coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde




Salut Les Petits Pécheurs

Salade Verte Bio & sa Mini Tielle Setoise P P P P
Brandade de Poissons a la Purée Bio T P P T
Plat Complet 6
Yaourt Nature Bio * P

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a base

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Semaine Sud Ouest

CEufs | Poissonsi Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande

P

CEufs ! Poissons! Porc ! Sésame ! Soja ! Sulfite ! Viande

CEufs | Poissonsi Porc | Sésame | Soja i Sulfite | Viande

CEufs i Poissonsi Porc i Sésame i Soja i Sulfite i Viande

50000000 0000000000000000000000000000000 0000000 00000000S0000000008

CEufs i Poissonsi Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande




|
> de Présences....



Menus Semaine du

lundi 17 mars

Menu Plaisir
Soupe Légumes Bio Mixés
Gratin de Jambon Blanc
Plat Complet
Yaourt Nature Bio *

mardi 18 mars

La Nature dans l'assiette
Coleslow Bio
Parmentier de Légumes Bio d'Automne au Fromage Bio
Plat Complet
Fruit de Saison Bio *

mercredi 19 mars

Centre de Loisirs
Concombre au Fromage Blanc & Menthe
Filet de Poulet Grillé
Choux Bruxelles Carbonara
Compote de Fruit Bio *

jeudi 20 mars

Cuisine du Monde
Salade Verte Bio *
Hamburger Maison

Frites Bio
Fruit de Saison Bio *

vendredi 21 mars

17 mars 2025 au 21 mars 2025
) o 3 Fruits a ) )
Arachide: Céleri! Crustacés Gluten Lait Lupin i Mollusques
Coques
P P
P P
P
] L B Fruits a ] ]
Arachide: Célerii Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques
Coques
P
P P P

Fruits a
Arachidei Célerii Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques
Coques
P
P

Fruits a
Arachide; Céleri! Crustacés Gluten Lait Lupin | Mollusques
Coques
T P P

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
Coques

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques




Salut Les Petits Pécheurs
Carottes Rapées Bio a I'Orange

Encornet Sauce Bisque de Homard P P P P
Riz de Camargues Bio IGP & Lentilles Corail Bio P
Quatre -Quart Bio aux Pommes Bio P P

Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou a

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Moutarde

CEufs

Poissons

Porc

Sésame

Soja

Sulfite

Viande

Moutarde

CEufs

Poissons

Porc

Sésame

Soja

Sulfite

Viande

Moutarde i CEufs | Poissons} Porc | Sésame | Sojai Sulfite | Viande
P P
P
P P

Moutarde | CEufs | Poissons} Porc | Sésame } Soja Sulfite } Viande
P p
p P P p

Moutarde

CEufs

Poissons

Porc

Sésame

Soja

Sulfite

Viande




base de Présences....



Menus Semaine du 24 mars 2025 au 28 mars 2025

lundi 24 mars Arachidei Célerii Crustacés Fruits a Gluten Lait Lupin i Mollusques
Coques
Menu Terroirs
Betteraves Rouge Cuite Bio
Poulet Bio
Semoule Bio au Curcuma P P

Fruit de Saison Bio *

mardi 25 mars Arachide! Céleri! Crustacés Fruits a Gluten Lait Lupin Mollusques
Coques
Menu Terre Nature
Potage de Légumes Bio Mixés P P
Tortellini Ricotta e Spinacia Bio P P
Plat Complet
Fromage Bio ou AOP * P

Fruit de Saison Bio *

o X Fruits a . .
mercredi 26 mars Arachide! Céleri! Crustacés Coques Gluten Lait Lupin | Mollusques

Menu Centre de Loisirs
Saucisson Cuit Ail & Cornichon
Tartiflette au Bethmale T P
Salade Verte Bio Vinaigrette

Mousse au Chocolat Bio

jeudi 27 mars Arachide! Célerii Crustacés Fruits a Gluten Lait Lupin Mollusques
Coques
Menu Plaisir
Salade Folle P P
Gratin de Saucisse Ariegeoises aux Légumes Bio Fagon Potée P T P P
Plat Complet
Fruit de Saison Bio * P

Fruits a
vendredi 28 mars Arachidei Célerii Crustacés Coques Gluten Lait Lupin Mollusques

Salut les Petits Pécheurs
Velouté de Petit Pois Bio R i i

")




Poisson Pané & Citron T P P T
Riz de Camargues Bio IGP P
Gateau Bio au Citron Fait Maison P

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Susceptibles, éventuelles de Contenirs des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et ou

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stocks



Moutarde

CEufs

Poissons i Porc

Sésame

Soja

Sulfite | Viande

Moutarde

CEufs

Poissons ! Porc

Sésame

Soja

)
o
)

Sulfite ! Viande

-
-

Moutarde | CEufs | Poissons} Porc | Sésame | Soja | Sulfite | Viande
p p P
p P
P P

Moutarde | CEufs | Poissonsi Porc | Sésame | Soja i Sulfite | Viande
P P P P
P P

Moutarde

Poissons

Porc

Sésame

Viande




P

|
3 base de Présences....



Menus

Semaine du

lundi 31 mars

mardi 01 avril

Menu Plaisir
Céleri Rémoulade
Paupiette de Dinde

Purée de Légumes Bio
Yaourt Nature Bio *

Poisson d'Avril
Salade de Riz Bio Lentilles Bio , Radis & Oeufs Durs Bio
Lirva erl Ud ételliuef
Salade Verte Bio *
Fromage Bio ou AOP *
Sednama & Enanab Evaretteb Eihtooms

mercredi 02 avril

jeudi 03 avril

Menu Centre de Loisirs
Salade Verte Bio aux CroQtons Vinaigrette
Pizza Royale
Plat Complet
Donut Chocolat

Menu Autour du Monde
Coleslow Bio Irlandaise
Penne Bio Carbonara & Emmental Bio
Plat Complet
Fruit de Saison Bio

vendredi 04 avril

Salut Les Petits Pécheurs

31 mars 2025 au 04 avril 2025
. L i Fruits a ] ]
Arachide i Céleri: Crustacés Gluten Lait Lupin
Coques
P P
P P P
P P P
P

Fruits a

Arachide | Céleri! Crustacés Gluten Lait Lupin
Coques
P
T T T P P
P
P p p
] o } Fruits a , .
Arachide : Céleri: Crustacés Gluten Lait Lupin
Coques
P p
P p p
. L. B Fruits a . .
Arachide ! Céleri! Crustacés Gluten Lait Lupin
Coques
P
p p

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
Coques

Gluten

Lait Lupin




Mousse de Canard & Cornichon T P P
Saucisse de Truite Ariegeoise T
Poélée Hivernale aux Mini Choux de Bruxelles et Butternut Bio, Carottes Bio P T T T P

Fruit de Saison Bio

|
Susceptibles, éventuelles de Contenir des Traces....Fabriqué dans une cuisine qui utilise....Contaminations Croisées....Produits et o

Plat Complet Attention : Mélange Le menu du mercredi est susceptible d'étre modifié en fonction des stc



Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Porc

Sésame

Soja

Sulfite

Viande

Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Porc | Sésame ! Soja !Sulfite! Viande
P P P
T T P P T
P P

Mollusques | Moutarde : Eufs : Poissons :Porc iSésame : Soja iSulfite: Viande
P P
P T P
P P P

Mollusques | Moutarde ! CEufs ! Poissons ! Porc!Sésame! Soja !Sulfite! Viande
P P P
P p p

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Porc

Sésame

Soja

Sulfite

Viande




u a base de Présences....
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