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Avis a tous les explorateurs du

mouvement

Les mercredis se transforment en une aventure
incroyable ou votre corps devient une véritable
machine de précision.

Le concept ? On oublie la compeéte, ici on joue en
équipe ! La matinée est 100% dédiée a ’acrosport.
Que ’on soit solide comme un roc pour porter ou
agile comme un chat pour s’envoler, chacun trouve sa
place. L’objectif est de devenir tour a tour, porteur,
voltigeur ou pareur pour construire ensemble des
figures de plus en plus complexes.

L’aventure se poursuit avec un temps de yoga
dynamique : on s’étire, on respire et on teste son
équilibre avec des postures de ninja elles aussi de
plus en plus complexes. On apprend a nommer ses
muscles et a comprendre comment ils fonctionnent
pour bouger et porter les copains, copines en toute

sécurité.

Pas de panique, on avance étape par étape. Des
figures simples aux plus compliquées, chacun
progresse a son rythme. Le but est de relever des
défis, de transpirer avec le sourire et surtout
ressentir la fierté de créer, tous ensemble, une figure
collective unique !!!

L’union fait la force et l’entraide est la seule

régle d’or !!!

L’acrosport
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Au fil des mercredis, les enfants partiront & la découverte de l'tle de Madagascar. A travers des maquettes-puzzles, ils
exploreront les trésors malgaches. : partir & la rencontre du zébu, sSaventurer dans a forét de baobabs, décowvrir les quatre

coins de ['tle ou encore savourer une touche sucrée grce & Lor noir de Madagascar. Le dernier mercredi, une maquette

explicative, sous forme de puzzle, présentant la faune et la flore malgache, sera présentée aux familles.

Mercredi 11 mars

Mercredi 1" avril

Matin

AM

Le trophée des
champions
Activité manuelle

Grand

towrnot

de pétanque

Matin AM
L'arbrevoyageur Voyage 4 Madagascar
Magquette Jeucollectif

Mercredi 18 mars
Matin AM
L'or noir de La recette du gateau &
Madagascar lavanille
Atelier créatif Jeuderelai

Mercredi 8 avril

Mercredi 25 mars

Matin AM
Sous ['allée de Baobabs | Laforét de Baobabs
Magquette Jeusportif

Matin A.M
Le roi des Lémuriens | Le saut des Lémuriens
Magquette Parcours d’équilibre

Matin

Mercredi 15 avril

AM

'}

=

A Passaut du Zébu
Magquette

La chasse au Zébu
Jeusportif

« Les trésors cachés de Madagascar »
Grande exposition de la maquette
Ouverte aux familles dés 17h
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Aufil des mercredis, les enfants deviendront des petits explorateurs du ciel | Embarqués powr un grand voyage dans Pespace, ils partivont &

la découverte de notre planite et des planétes qui nous entourent. Au rythme dactivités créatives, [udiques et sportives, les enfants
apprendronté. lever les yeux, & observer, & nommer les étoiles, les planétes et tous les trésors cachets de luniv
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Mercredl 11 mars | & . Mercredl 1er avrll
AM '

Matin

Laplanéte Entratnement .,,).} La Terre )§‘>
Bleue d’astronaute ¥
Atelier créatif Parcours de motricité | *.*

Mercredi 18 mars )

Matin A.M

Constellation d’étoiles La voie Lactée
Activité manuelle Jeu coopératif

Mercredi 8 avril

- Matin A.M
Matin AM
Le Petit Prince «J'ai demandé «Le planétarium » Laronde
> Intervention de la des planétes
et la Lune alalune...» o . e
Activité manuelle Jeu collectif compagnt Jeudere
«Réves de ciel »

Mercredi 25 mars Mercredi 15 avril

Matin AM ‘
Matin A.M
Tourne...tourne, Levolley planst
OLsLt::Yele sot[:;z ;:uley zrl:gf ’ Décollage immédiat Faire le plein
~ i Construction de la fusée
de fusées Jeude lancer
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Uranus

Neptune
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Le printemps S'installe doucement et Bambi ouvre les yeux sur une foré’c en éveil, p[e'me de sons, de couleurs et de senteurs.

En se promenant a ses cotés, les enfan’cs partiront a la découverte des animaux de la foré’c et se fevon’c de nouveaux amis.

Ensemble, ils exp loreront cet univers a travers leurs cing sens, grice a des activités ludiques et sensorielles qui les inviteront

a voir, écouter, toucher, sentir et gotiter le monde qui les entoure.

Mercredi 11 mars

Matin

L éveil de Bambi
Activité manuelle

Mercredi 18 mars

Matin AM
La carotte de Panpan | Levolde la carotte
Activité manuelle Jeu de discrétion

Matin

Mercredi 25 mars

Rencontre avec Arold
Pécureuil
Activité manuelle

Mercredi 1¢" avril

Matin

AM

Madtre Hibou voit tout
Activité manuelle

Dans la forét colorée

Jeuvisuel

Mercre
Matin

di 8 avril
A.M

Fleur se parfume

Activité manuelle

Le relai des odeurs
Jeuolfuct

Matin

Mercredi 15 avril

A.M

Le défilé des copains
Activité manuelle

Le gotiter
de laforet
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